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COMPRIMIDO RECUBIERTO

Antineurítico

FORMA FARMACÉUTICA Y FORMULACIÓN:
COMPLEJO B Comprimido recubierto
Cada comprimido recubierto contiene:
Tiamina Mononitrato (Vit. B1).......................................................2 mg
Piridoxina HCl (Vit. B6).................................................................2 mg
Cianocobalamina (Vit. B12)......................................................0,05 mg
Excipientes........................................................................................c.s.

INDICACIONES TERAPÉUTICAS: COMPLEJO B está indicado en 
síndromes que cursan con carencia de vitaminas B. En anemia 
secundaria, de�ciencia de tiamina, y en polineuritis secundaria a 
alcoholismo, embarazo o pelagra. También se recomienda en casos 
de de�ciencia de vitamina B6, anemias con respuesta a la vitamina 
B6 y en el tratamiento de la de�ciencia de vitamina B6 secundaria a 
isoniacida. Se indica en de�ciencia de vitamina B12 por cualquier 
causa, excepto en la absorción insu�ciente relacionada con anemia 
perniciosa u otras enfermedades gastrointestinales.

CONTRAINDICACIONES: No es recomendado en casos de 
hipersensibilidad a cualquiera de los componentes del complejo 
vitamínico B.

PRECAUCIONES: Pacientes con antecedentes de úlcera. Uso durante 
el embarazo o la lactancia: De ser necesario, será administrado con 
precaución y bajo supervisión médica.

REACCIONES SECUNDARIAS Y ADVERSAS: Puede llegar a provocar 
erupción cutánea, náuseas, cefalea, vómito o anorexia.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS Y DE OTRO GÉNERO: La 
piridoxina (vitamina B6) puede acelerar el metabolismo de la 
levodopa e interactúa con la isoniazida, hidralazina, cicloserina, 
penicilamina y anticonceptivos orales. Puede disminuir los niveles 
séricos del fenobarbital.

DOSIS:
Adultos: Tomar 1 a 2 comprimidos/día.
Niños: Tomar 1 comprimido/día.

VÍA DE ADMINISTRACIÓN: Oral.

SOBREDOSIFICACIÓN O INGESTA ACCIDENTAL: MANIFESTACIONES 
Y MANEJO (ANTÍDOTOS): Los preparados orales de complejo B no 
suelen producir reacciones tóxicas cuando se utilizan en dosis 
terapéuticas. Así, la ingestión accidental de grandes dosis puede 
ocasionar molestias gastrointestinales (diarreas, náuseas, vómitos) y 
cefaleas. Si aparecieran efectos adversos, debe instaurarse 
tratamiento sintomático adecuado. Los efectos adversos en general 
son reversibles cuando el tratamiento se interrumpe.

RECOMENDACIONES PARA ALMACENAMIENTO: Conservar en lugar 
fresco y seco, a no más de 30ºC.

LEYENDAS DE PROTECCIÓN: Venta bajo prescripción médica. 
Mantener alejado de los niños. No usar después de su fecha de 
vencimiento. Recurrir al médico si los síntomas persisten o 
empeoran.

PRESENTACIÓN:
COMPLEJO B Comprimido recubierto: Caja x 100-500 comprimidos.
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