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GEL
Anestésico local 

FORMA FARMACÉUTICA Y FORMULACIÓN: 
Cada 100 gramos de gel contiene: 
Lidocaína clorhidrato...................................................................................................4 g 
Excipientes...................................................................................................................c.s.

INDICACIONES TERAPÉUTICAS: LIDOCAÍNA 4% está indicado como anestésico en 
heridas dolorosas, dermatitis, prurito, grietas del pezón, abrasiones, quemaduras, 
hemorroides, etc.

CONTRAINDICACIONES: Hipersensibilidad a LIDOCAÍNA 4% Gel, anestésicos de tipo 
amida o a los componentes del gel. No se deberán administrar anestésicos locales, si 
el área donde se va a aplicar se encuentra infectada. 

PRECAUCIONES: El tratamiento con LIDOCAÍNA 4% Gel deberá ser discontinuado en 
caso de presentarse reacciones de hipersensibilidad. Uso en el embarazo y/o la 
lactancia: Este medicamento se absorbe en pequeña cantidad a través de la piel, no 
es probable que su aplicación durante el embarazo cause daño en el feto, no 
obstante es preferible que consulte a su médico. Este medicamento se absorbe en 
pequeña cantidad a través de la piel, no es probable que pase a la leche materna.
 
REACCIONES SECUNDARIAS Y ADVERSAS: Los efectos que pueden presentarse con el 
uso de LIDOCAÍNA 4% Gel son reacciones locales de hipersensibilidad. 

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS Y DE OTRO GÉNERO: LIDOCAÍNA 4% Gel deberá 
ser utilizada con precaución en aquellos pacientes que se encuentren recibiendo 
fármacos estructuralmente relacionados con los anestésicos locales, ya que los 
efectos tóxicos pueden ser aditivos. 

VÍA DE ADMINISTRACIÓN: Tópica.

DOSIS: Aplicar cantidad su�ciente, de 2 a 3 g, en la zona afectada 3 a 4 veces al día, 
pudiendo variar de acuerdo a criterio clínico y experiencia del médico. 

SOBREDOSIFICACIÓN O INGESTA ACCIDENTAL: MANIFESTACIONES Y MANEJO 
(ANTÍDOTOS): En caso de presentarse efectos secundarios intensos por un eventual 
manejo inadecuado de LIDOCAÍNA 4% Gel o por ingesta, recurrir a las medidas 
terapéuticas generales como tratamiento sintomático y de sostén. 

RECOMENDACIONES PARA ALMACENAMIENTO: Mantener en lugar fresco y seco, a 
no más de 30ºC.

LEYENDAS DE PROTECCIÓN: Venta libre. Mantener alejado de los niños. No usar 
después de su fecha de vencimiento. Recurrir al médico si los síntomas persisten o 
empeoran.

PRESENTACIONES:
LIDOCAÍNA 4% Gel: Caja con Tubo x 20-30-50 g.
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